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病媒生物防制技术指导
 
    病媒生物防制工作是一项经常性、反复性、动态性很强的工作，必须坚持以环境卫生治理为主，化学防治和其他防制方法为辅的原则，加强讲卫生，除害防病的宣传教育，坚持经常性工作与突击行动相结合，坚持除害用药规范化管理，加强基础设施建设，加大检查监督力度，落实病媒蚊媒监测制度，把病媒生物密度控制在正常范围内，保障人民群众身体健康。
一、灭鼠工作
（一）整治环境。减少鼠类栖息、生存条件。搞好室内外环境卫生，清除垃圾，断绝鼠粮，管理好粮食、食品、水源、禽兽饲料等；堵塞鼠洞，地面硬底化，减少鼠类的生存环境；建筑物应设置有效的防鼠设施，防止鼠类的入侵。
（二）药物灭鼠
1.灭鼠药物：必须选用国家允许使用的慢性抗凝血杀鼠剂，如敌鼠钠盐、溴敌隆、大隆、杀鼠迷等。
2.灭鼠药选购：必须到市政府采购平台的供货单位采购。
3.投药方法：投药前必须对投药员进行技术培训，每个投药员负责一定数量的居民住户、单位、外环境等。药饵的投放员负责一定数量的居民住户、单位、外环境等。药饵的投放要做到“到位”和“三饱和”。“到位”指毒饵要投放在有效位置上，让鼠容易遇到毒饵。如投放在鼠洞、鼠道、出入口等，同时投放位置要尽量选择干净、干爽、隐蔽的地方。“三饱和”：一是“空间”的饱和。投药时要全面投放，覆盖面要广，不要遗漏任何地点，减少没有投放灭鼠药的“盲区”。二是“时间”的饱和。连续投放，直到投放的毒饵不再消耗为止。三是“药量”饱和。具体操作方法：室内外每15平方米投放1-2堆，室外每5～10米投放一堆，每堆15～25克；第一天采用试探性投放，投放量稍少些，第二、第三天再检查，发现已被取食的就补充毒饵，吃多少补多少，吃光者加倍补充，一直投放到毒饵不再消耗为止，一般要投药7天左右。对一些环节复杂适合有鼠栖息、活动的场所，应保留一定残留毒饵，并经常检查补充毒饵，以巩固灭鼠效果。除上述方法外，还可采用毒药水、粘胶、捕鼠笼、捕鼠夹等多种方法灭鼠。
4.清除鼠迹：鼠迹包括鼠粪、鼠洞、鼠咬痕、鼠道、足印和尾迹，新、旧鼠迹都计为阳性。清理鼠迹工作量大，时效性强，考核结果较为客观，也有利于促进环境治理。清鼠迹要力求做到全方位、立体式。
（三）防鼠
1.重点单位和一般单位的重点场所应有防鼠设施，包括厨房、配餐间，粮食、食品仓库，糕点、米面、肉类加工场所，中西药库（房），配电房等。上述场所的门、窗、下水道及墙上的孔洞必须有防鼠设施。
2.合格的防鼠设施
（1）下水道口：设置稳固的金属防鼠栏栅，栏栅条间距小于1厘米，栏栅与下水道口边缝小于1厘米。
（2）门：关闭良好，口缝小于0.6厘米。粮食、食品仓库及配电房的木质门，向外侧下方由地面起要镶嵌30厘米高的金属片。如因地面不平而使门缝超过0.6厘米时，大型食品、粮食仓库的门应同时用光滑金属板安装60厘米高的防鼠闸板。
（3）窗口完好能密闭。
（4）墙上的通风口，应安装金属防鼠网，网眼直径小于1.3厘米。通上下水（即自来水管、排水管）、煤气、电线、空调等墙上空洞的四周应封闭。
（四）查漏补缺。投药灭鼠15天后，按照国家标准规定的方法进行检查，对灭鼠工作效果进行评价，找出差距和薄弱环节，进行整改，直至达到标准要求。
二、灭蚊工作	
严格按照《广州市防控登革热工作指引》抓好各项工作的落实。
（一）环境治理，消除蚊虫孳生条件
1.整治污水沟、污水塘、废水塘、洼地积水。对城镇及周边的污水沟、污水塘、废水塘以及洼地积水，根据具体情况及当地经济能力，采取填平、覆盖密封、清疏、养鱼等方法，杜绝蚊虫孳生。
2.改造和疏通排水系统。对可能造成积水孳生蚊虫的下水道进行改造，例如明渠和半明暗的下水道改为密闭式下水道，密闭下水道沙井盖，在下水道进水口安装防蚊装置如防蚊闸或存水弯管，防止蚊虫进入下水道产卵繁殖或从下水道飞出。
3.密封各种地下沟（井），把所有供电、通讯、电视、自来水、煤气等地下水管道沟（井），改为密闭式，或采取其他措施防止蚊虫进入下水道产卵繁殖或从下水道飞出。
4.改造建筑物反梁防止积水，清除天台、阳台各种积水。
5.翻盆倒罐，清除小积水。通过宣传教育和经常检查，广泛发动单位和住户翻盆倒罐，清除积水；种植花卉盆景的存水，定期每周换水，提倡改用湿沙种植万年青、富贵竹，或将花瓶密封；废旧汽车轮胎、陶瓷卫生洁具及可积水的容器不露天堆放，防止积水生蚊。
（二）加强孳生地管理，控制蚊幼虫
1.建立孳生地管理制度。根据蚊虫在适宜条件下约每7～8天完成发育周期的特点，应建立层级负责制的蚊孳生地检查处理制度，对一切可能有蚊虫孳生的固定场所，要建立档案，定期每周检查一次，发现蚊虫孳生立即清除。
2.控制蚊幼虫孳生。对暂时未能彻底处理的各类型积水，可采用加盖密封、定期5～7天换水一次，或放养鱼类、杀虫剂控制等方法控制幼虫孳生。
3.化学杀虫剂灭幼虫。可用于杀灭蚊幼虫的杀虫剂很多，例如倍硫磷、双硫磷、辛硫磷、马拉硫磷、杀螟松、敌百虫、巴沙等蚊幼虫效果都很好。化学杀虫剂灭蚊幼虫的施药方法主要有两种，一是在蛹期前使用杀虫剂，按有效剂量浓度喷洒在孳生地水体，夏秋每周检查处理一次；二是制成“缓释剂”，例如采用残效期长的“倍硫磷”浸泡软木塞再加光油封盖，制成“倍硫磷缓释剂”，吊放在水流缓慢的下水道沉沙井、进水口的存水弯管和各种固定积水，能维持1～2个月杀灭蚊幼虫的作用。
4.生物制剂控制蚊幼虫。化学杀虫剂对鱼类有毒，可使用生物制剂如苏云金杆菌、球形芽包杆菌等控制蚊幼虫，对鱼类无毒，灭蚊幼虫效果好。
（三）消灭成蚊。消灭成蚊必须在搞好环境治理，消除和有效控制幼虫孳生的情况下适当进行。消灭成蚊必须根据不同蚊种的栖息、活动习性，有的放矢进行滞留喷洒或空间喷洒。
（四）查漏补缺。应对照国家灭蚊标准在蚊繁殖高峰期进行反复检查，对灭蚊工作效果进行评价，找出差距和薄弱环节，进行整改，直到达到标注要求。
三、灭蝇工作
（一）环境治理
1.管好生活垃圾。生活垃圾是城镇蝇类的主要孳生物，必须加强管理，实行垃圾袋化投放、收集、中转，取消露天无密闭垃圾机桶、垃圾池，市场、食品生产经营单位、机团单位要设封闭式垃圾屋存放，垃圾清运要密闭化，日产日清，不残留；垃圾无害化处理，卫生填埋、堆沤发酵处理达到规定要求。
2.管好粪便。普及水冲式三格化粪池厕所，取消旱厕、露天粪池粪缸及其他粪生蝇类的厕所。
3.加强屠宰行业废弃物管理。牲畜和家禽屠宰的废弃物，要建有封闭式污物处理池集中处理，屠宰店要设有盖废弃物容器装载废弃物，及时清运，不积存、不随便遗弃。
4.加强集贸市场和食品经营单位废弃物管理。集贸市场和食品生产经营单位以及集体食堂的垃圾、废弃物，要设有盖容器装载，日产日清、不残留、不随处扔弃。
5.大量提倡卫生施肥。城区及周边农村，不准使用未经发酵处理的垃圾、粪便、厨余、骨头、羽毛、动物尸体和其他有机废弃物种植瓜、果、菜和花卉。
6.保持环境清洁，减少蝇类孳生。开展群众性爱国卫生运动，治理环境、清洁卫生死角，城镇道路要硬底化，落实清扫保洁工作，保持环境清洁，减少蝇类孳生。
7.加强建筑工地、外来人口聚居点的环境卫生管理。
（二）孳生场所管理
1.建立蝇类孳生地管理制度。对一些可能孳生苍蝇的场所，建立孳生地档案卡，定期每7天检查一次，发现蝇幼虫或蝇蛹，立即清理或施药杀毒。
2.灭蝇幼虫。已孳生蝇幼虫，可用水浸或者使用杀虫剂杀毒。各种杀虫剂灭蝇幼虫的使用浓度和用量，例如敌百虫0.1～0.2%水溶液，敌敌畏0.05%乳剂，倍硫磷0.1%乳剂，杀螟松0.3%乳剂，马拉硫磷0.2%乳剂，诺毕速灭松100～200倍稀释液等，每平方米喷洒500～1000毫米。对杀灭蝇幼虫效果都很好。
（三）消灭成蝇。根据不同的环境，使用不同的化学杀虫剂，可采取滞溜喷洒、空间喷洒、毒饵、毒蝇绳等方法灭成蝇；也可以用物理方法，如使用灭蝇灯、电蝇拍和人工拍打等。在厨房、餐厅、市场等场所应常备蝇拍，做到见蝇即拍。
（四）完善防蝇设施。加工、销售、存放直接入口食品的场所，如熟食操作间，冷荤间，加工直接入口食品的车间，以及出售熟食、糕点的橱柜必须设置防蝇设施。防蝇设施的要求包括采用玻璃房、柜，设置纱门、纱窗、纱罩，安装风道、风幕等。
（五）查漏补缺。对应照国家灭蝇标准，在蝇繁殖高峰期进行多次检查，对灭蝇工作效果进行评价，找出差距和薄弱环节，进行整改，直到达到标准要求。
四、灭蟑螂工作
（一）环境治理。杂、乱、脏、破的环境，可为蟑螂提供广泛的栖息场所和丰富的食源，有利于蟑螂的生存和繁殖。在灭蟑螂工作中，应广泛深入发动群众搞好室内外环境卫生，保持清洁；要经常清理杂物、废物，清除蟑螂粪便和残骸；堵塞缝隙；食品仓库和厨房保持通风，灶台、餐桌、地面不留食物残渣和污物，食物和食品原料要密闭藏好。通过环境治理，减少蟑螂的栖息环境和食源，遏制蟑螂的生存与繁殖。
（二）化学药物杀灭。灭蟑螂的化学杀虫剂很多，例如溴氰菊酯、氯氰菊酯、残杀威、杀螟松、倍硫磷、马拉硫磷、乙酰胺磷、甲嘧硫磷、毒死蜱、敌百虫、敌敌畏等，对杀灭蟑螂都有较好的效果，尤其菊酯类药物对杀灭蟑螂效果更佳，并有较长的持久效果。灭蟑螂药物的配制与应用，必须因地制宜，灵活运用，通常用的施药方法有以下几种：滞留喷洒：多采用菊酯类杀虫剂此法主要用于下水道、化粪池、厨房、洗涤间、杂物间和其他环境复杂、潮湿的场所。必须对准蟑螂的栖息、活动环境，均匀喷洒，药物必须到位。投放毒饵：投药前必须对药员进行技术培训，每个投药员负责一定数量的居民住户、单位等。灭蟑螂毒饵应投放在不易潮湿、环境干燥、食源较少和不能作滞留喷洒的部位，如衣柜、书柜、文件柜、商店货架、餐柜等;毒饵投放原则是点多量少，保留率高，例如每个抽屉投放2-3堆，每堆0.2-0.5克，投放后要长时间保留。药笔封涂：主要用于环境干燥、食源丰富、蟑螂较多、不影响观瞻和不能作滞留喷洒的地方。灭蟑螂药要涂画在蟑螂栖息、活动场所周围，药笔封涂线宽度不少于0.7厘米，并形成完整的环状圈，药笔线尽量保留20天以上。烟雾熏杀：主要用于可密闭的以及复杂环境、物品较多、难作滞留喷洒且蟑螂密度较高的场所，如仓库、下水道、垃圾槽、化粪池等，可用烟雾剂、热烟雾机等进行熏杀。烟雾熏杀只有速杀效果，无滞留作用，且对卵鞘作用不大。烟雾熏杀要特别注意安全操作，做好防火、防爆炸、防人中毒工作。上述几种施药方法，因地制宜使用，同一单位，同一住宅，同一地点，可同时使用其中两种或多种施药方法。
（三）物理方法杀灭。如诱捕、开水烫杀等方法。
（四）灭效评价。实施灭蟑方案后，应对照国家灭蟑标准进行多次检查，对灭蟑螂工作效果进行评价，找出差距和薄弱环节，进行整改，直到达到标准要求。

